
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

   

 

  Preise &  
  Reiseideen 2026 
     VitalHotel Ascona 

 

                    Ein Urlaub von unschätzbarem Wert. 

     
                                           Zur Amtsheide 4, 29549 Bad Bevensen, Tel.: 05821 /550  
                                                                  www.hotelascona.de   info@hotelascona.de 



Unsere Preise richten sich nach Saison  
& Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 

Alle Preise in Euro inkl. Frühstück und MwSt. pro Person und Tag. 
Halbpension Euro 30,00 pro Person und Tag -- Vollpension Euro 40,00 pro Person und Tag. 

Kurtaxe z.Zt. 3,50 pro Person/Tag. Unser Wellnesspaket  (Bademantel, Saunatuch und 
Badeschuhe) ist ab einen Aufenthalt von 7 Nächten enthalten. Bei allen anderen Pauschalen 
und o.g. Preisen kann das Wellnesspaket  gegen eine einmalige Gebühr von Euro 5,00 dazu 

gebucht werden. Stammgäste erhalten dieses kostenfrei. 
Preisänderung vorbehalten  

 

Preise 2026 
 

Kleines Einzelzimmer  (16qm, Bett 90 x 200 cm)   ab Euro 103,00 
16qm Haupthaus oder Anbau 
Standard Einzelzimmer  (18qm, Bett 90 x 200 cm)  ab Euro 105,00 
Anbau Südwestseite zum Garten 
Luxus Einzelzimmer  (30qm, Bett 160 x 200 cm)   ab Euro 125,00 
Anbau Südwestseite zum Garten 

Doppelzimmer Standard Nord  (20qm, Bett 180 x 200 cm)  ab Euro 85,00 
Haupthaus Nordseite 
Doppelzimmer Standard Süd  (21qm, Bett 200 x 200 cm) ab Euro 95,00 
Haupthaus Südseite zum Garten 
Komfort Doppelzimmer (24qm, Bett 200 x 200 cm)  ab Euro 95,00 
Haupthaus Südseite 
Luxus Doppelzimmer (30qm, Bett 180/200 x 200 cm)  ab Euro 105,00 
Haupthaus oder Anbau Südwest  
Junior Suite (40qm, Bett 200 x 200 cm)    ab Euro 115,00 
Haupthaus Südseite Wohn-/Schlafraum getrennt 
 

Doppelzimmer  
Preise pro Person und Übernachtung  

Einzelzimmer  
Preise pro Person und Übernachtung  

 

  



Preise 2026
KURZ & GUT  
(ARRANGEMENTS PRO AUFENTHALT NICHT MEHRFACH BUCHBAR) 

ASCONA ZUM KENNENLERNEN: 
  2 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
  2 x Halbpension 
  1 x Cocktail „Ascona“ 
 1 x Eintritt in die Jod Sole Therme à 180 min 

inkl. Sauna & Sole 

2 Nächte  

 ab Euro 228,00 
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 

 

3-TAGES-SINFONIE: 
 3 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 2 x Halbpension 
 1 x Vier-Gang Gourmet-Menü 
 1 x Cocktail „Ascona“ 
 1 x Hot Stone Rückenmassage   

3 Nächte  

ab Euro 338,00 
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 
 

 

 

  

 

Stammgastvorteile bei direkter Buchung: 
 Gutschrift von bis zu Euro 30,00 pro Aufenthalt ab 4 Nächte 
 bis zu 20% Rabatt auf Kosmetikleistungen 
 Wellnesspaket inklusive 
 Upgrade nach Verfügbarkeit 
 Late Check out / Early Check in nach Verfügbarkeit 

Direkte Buchung bei uns im Hotel lohnt sich!  
Bei uns erhalten Sie immer den gleichen oder sogar einen günstigeren 

Preis als im Internet! 
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BEAUTY & WELLNESS 
 

ZWEI SCHÖNE TAGE: 
 2 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 2 x Halbpension  
 1 x kleine Gesichtsbehandlung 
 1 x Hot Stone Rückenmassage 
 10% auf Produkte von Pharmos Natur / Oceanwell 
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

2 Nächte  

ab Euro 332,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 
 

 

VIER SCHÖNE TAGE: 
 4 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 Halbpension inklusive 
 1 x Nacken- & Gesichtsmassage 
 1 x Cocktail „Ascona“ 
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

4 Nächte  

ab Euro 463,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 
 

 

GESUNDHEIT & VORSORGE (zu buchbar) 
 

 
 
 

 
Kleine Auszeit     Euro 99,00 
3 x Nackenmassage (10‘), 1 x Ayurveda Fußmassage (25‘) 
Zum Kennenlernen                     Euro 99,00 
1 x vitalisierende Rückenmassage (20‘), 1 x Ayurveda Fußmassage 
(25‘), 1 x Cupping Faszienmassage (20’ plus 10‘ ruhen) 
Massage und Wärme   Euro 159,00 
3 x vitalisierende Rückenmassage (20‘)  & 3 x Wärme mit 
Basaltsteinen (10‘) 1 x Ayurveda Fußmassage (25‘) 
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ALLTAG ADE….. 

 

TAPETENWECHSEL LEICHT GEMACHT: 
 7, 14 oder 21 Übern. inkl. Frühstück vom Buffet 
 Halbpension inklusive 
 1 x Cocktail „Ascona“  
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

7/14/21 Nächte  

ab Euro 749,00 / Euro 1448,00 / Euro 2226,00 
pro Person im Doppelzimmer/ Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum 
Buchungszeitpunkt! 

 
 

HEIDE BALANCE – LÄNGER BLEIBEN LOHNT SICH: 
 Übernachtungen ab 3 Nächten inkl. Frühstück 

vom Buffet 
 Halbpension inklusive 
 Nackenmassage (10 min) inklusive 
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

 

Ab drei Nächten buchbar 
Gültig nur für die Pauschale „Heide Balance“ 

Die Preise sind tagesaktuell und können variieren.  

 3% Preisvorteil ab 3 Nächten bis 6 Nächten 
 5% Preisvorteil ab 7 Nächten bis 13 Nächten 
 7% Preisvorteil bei 14 Nächten bis 20 Nächten 
 10% Preisvorteil ab 21 Nächten 

Online buchbar oder fragen Sie nach „Heide Balance“, 
wir erstellen Ihnen gerne ein Angebot. 
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GESUNDHEIT & VORSORGE 

Im Urlaub den Start in ein gesünderes Leben finden! 
 
Wir finden für Sie das passende Programm zum Entgiften,  
Entschlacken oder Abnehmen.  

 

Basenfasten 
Eine basenbetonte Ernährung wirkt prophylaktisch, bessert bereits 
bestehende Befindlichkeitsstörungen und Krankheiten und steigert 
darüber hinaus das Wohlbefinden. 

Fasten für Gesunde 
Der bewusste zeitweise Verzicht auf feste Nahrung, das Loslassen  
und die Einkehr zu sich selbst, schaffen einen Reichtum, der  
schon bei manchem Fasten große "Aha-Effekte" ausgelöst hat.  

Schrothkur nach J. Schroth
Die Schrothkur ist ein ganzheitliches Naturheilverfahren, bei dem  
der Körper gründlich entsäuert und entgiftet wird. Die Kombination  
aus Schrothkur und Wellnessurlaub ist ein idealer Weg, den  
Alltagsstress zu vergessen. Bei Schrothkur - Anreisetag: Sonntag 

Reduktionskost oder Intervallfasten 16:8 
Schonendes Abnehmen durch reduzierte & ausgewogene Kost.  
1000 oder 1200 kcal (evtl. mehr) über den Tag verteilt. 

Leberfasten 
Mit Leberfasten das wichtige Organ & den Stoffwechsel entlasten  
und schnell Leberfett reduzieren - für mehr Wohlbefinden. 
 

 Ein Wechsel vor Ort auf ein anderes Programm ist möglich.  
Zu sinnvollen Möglichkeiten beraten wir Sie gerne vor Ort. 

Ein Unbedenklichkeitsattest eines Arztes oder ein 
Haftungsausschluss ist für die Schrothkur und für Fasten 

für Gesunde erforderlich! 
Die Schrothkur sollte aufgrund der begrenzten Anzahl an 

Schrothkurzimmern langfristig geplant werden. 
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GESUNDHEIT & VORSORGE 

Im Urlaub den Start in ein gesünderes Leben finden!  

Alle sechs Gesundheitspauschalen beinhalten:  

 Intensive Einführung & Ernährungs-Tipps  
 inkl. Kurverpflegung je nach Programm 
 inkl. Getränke je nach Programm  
 inkl. umfangreichem Aktiv-Programm   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

VITALE BALANCE: (SCHROTHKUR NUR AUF ANFRAGE) 
WÄHLEN SIE IHRE GESUNDHEITSPAUSCHALE BITTE VOR ANREISE  

 10 Übernachtungen inkl. Fasten/Basenfasten  
Verpflegung oder reduzierte Kost 

 inkl. Kurverpflegung je nach Programm 
 inkl. Getränke je nach Programm  
 inkl. umfangreichem Aktiv-Programm   

10 Nächte  

 ab Euro 1130,00 
pro Person im Doppelzimmer/ Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

 

 
 Fit- & Aktiv Programm  

Aqua Gymnastik, Nordic Walking, Rückengymnastik, 
Pilates, Yoga und Zumba, Achtsamkeitsübungen, Vorträge  
uvm. können Teil dieses Programmes sein.  Gäste mit 
Gesundheitspauschalen können -je nach Verfügbarkeit - 
kostenfrei daran teilnehmen. Es besteht kein Anspruch 
auf bestimmte Kurse des Fit- & Aktiv Programms.  

Basenfasten, Fasten für Gesunde, Schrothkur,  
Reduktionskost, Intervallfasten, Leberfasten 

7/14/21 Nächte  
ab Euro 791,00 / Euro 1568,00 / Euro 2331,00 

pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 
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THERME & SALZ 
THERME & SALZ: 

 5 Übernachtungen inkl. Frühstück / Buffet 
 5 x Halbpension 
 2 x Eintritt für die Jod Sole Therme inkl. Sauna & 

Sole a 180 min inkl. Sauna 
 1 x Eintritt für die Salzgrotte Bad Bevensen  
 1 Cocktail „Ascona“ 
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

 

5 Nächte  

ab Euro 580,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 

SAISONPAUSCHALEN 

GENIESSSERTAGE: 
 2/5/7 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 1  x 4-Gang Gourmet Menü - 1/4/6 x Halbpension 
 1 x Hot Stone Rückenmassage oder vitalisierende 

Rückenmassage je nach Verfügbarkeit 
 1 x Cocktail Ascona 
 Wellnesspaket (Bademantel, Saunatuch & Slipper) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

02. Januar bis 30. April (nicht Ostern) & 
 05. Oktober bis 20. Dezember buchbar 

2 Nächte / 5 Nächte / 7 Nächte  

ab Euro 247,00 / ab Euro 555,00 / ab Euro 777,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 

3% Frühbucher-Rabatt!  

Mit Buchungscode „VITAL26“ bzw. „VITAL27“ zusätzlich 
3% sparen. Buchung muss 120 Tage vor Anreise erfolgen 
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SAISONPAUSCHALEN 
RAUS INS GRÜNE: 

 4 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 1  x 4-Gang Gourmet-Menü 
 1 x “Die Natur entdecken” – geführter  

Waldspaziergang 
  1 x Vitaldrink “Raus ins Grüne” 

ab 01. Mai buchbar 31.10. 
4 Nächte ab Euro 355,00  

pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 
Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 
 

 
 
ALLES HEIDE: 

 4/7 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 1  x 4-Gang Heidschnucken-Menü 
 3/6 x Halbpension  
 1 x Geführter Spaziergang durch die Heide  

inkl. Kaffeepause 
 Leihfahrräder nach Verfügbarkeit 
 1 x Heide Cocktail 

 

26. Juli bis 27. September buchbar 

4 Nächte oder 7 Nächte 
ab Euro 446,00 / 7 Nächte ab Euro 796,00  

pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 
Preise richten sich nach Auslastung des Hotels zum Buchungszeitpunkt! 
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GOLF 
 

BIRDIE SMALL: 
 2 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 1 x Halbpension 
 1 x Vier-Gang-Golfer-Menü 
 1 x Greenfee im Golfclub Bad Bevensen 
 1 x Cocktail „Ascona“ 

2 Nächte  

 ab Euro 304,00  
 pro Person im Doppelzimmer/ Einzelzimmer plus Euro 20,00 / Tag 

 

 

BIRDIE BIG: 
 5 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 4 x Halbpension 
 1 x Vier-Gang-Golfer-Menü 
 1 x Heidegolfkarte (4 x Greenfee auf  

Plätzen der Heidegolfkarte) 
 1 x Cocktail „Ascona“  

 

5 Nächte  

ab Euro 695,00  
pro Person im Doppelzimmer/ Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

 

 
Die Bestellung der Heidegolfkarte benötigt 3 Werktage – 
Es gelten die Bestimmungen der Heidegolf Karte  
(Clubhaus AG) - Mitgliedschaft in einem eingetragenen 
Golf Club oder dem VcG, und eine Stammvorgabe von 
mind. 54 ist bei beiden Pauschalen notwendig. 

Bei 18 Loch erhalten Sie 20% Greenfee Ermäßigung. 
Gerne senden wir Ihnen unsere Golfplatz Broschüre mit 

weiteren Informationen zu. 



  

Preise 2026
 

FESTE FEIERN 
PFINGSTEN & HIMMELFAHRT: 
 

 4 oder 7 Übern. inkl. Frühstück vom Buffet 
 3/6 x Halbpension 
 1 x Spezialitäten Buffet 
 1 x Cocktail „Ascona“ 

OSTERN – DAS VERSTECKTE EI: 
 

 4 oder 7 Übern. inkl. Frühstück vom Buffet 
 2/5 x Halbpension 
 1 x Ostergalabuffet 
 1 x Osterlamm Menü 
 1 x Suchaktion „Das versteckte Ei“ 
 1 x Ostercocktail 

 

4 Nächte  

ab Euro 460,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

7 Nächte  

ab Euro 784,00  
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

 

 

 
WEIHNACHTSZAUBER: 

 4/5 oder 7 Übern. inkl. Frühstück vom Buffet 
 4/5/7 x Halbpension inkl. Festtagsmenüs und  

Galabuffet (im Rahmen der HP) 
 Abwechslungsreiches Weihnachtsprogramm  
 Weihnachtsfeier an Heiligabend  

 

4 Nächte / 5 Nächte / 7 Nächte  

ab Euro 575,00 / ab Euro 695,00 / ab Euro 889,00 
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 
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FESTE FEIERN 

JAHRESWECHSEL: 
 4 /5 oder 7 Übern. inkl. Frühstück vom Buffet 
 3/4 /6 x Halbpension 
 Silvesterfeier inkl. 4-Gang-Menü, Live Musik, 

Unterhaltung und rustikalem Mitternachtsbuffet 
 Neujahrswanderung 

 

4 Nächte / 5 Nächte / 7 Nächte  

ab Euro 575,00 / ab Euro 695,00 / ab Euro 889,00 
pro Person im Doppelzimmer / Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

 

 
WEIHNACHTSZAUBER & JAHRESWECHSEL  

 14 Übernachtungen inkl. Frühstück vom Buffet 
 12 x Halbpension – 1 x Galabuffet  
 1 x Silvestermenü 
 Alle Inhalte der beiden Pauschalen 

14 Nächte  

ab Euro 1.778,00  
pro Person im Doppelzimmer/ Einzelzimmer plus Euro 20,00 pro Tag 

 

 

 

                            

       BUCHUNG          RESTAURANT    BASENFASTEN & CO     WELLNESS 

Alle Preise verstehen sich pro Person für Übernachtungen im 
Standard Einzel- bzw. Doppelzimmer. 

Bei allen Angeboten mit Halbpension ist eine Umbuchung auf 
Vollpension möglich (Euro 10,00 pro Tag/Person).      

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!!! 
Weitere Informationen erhalten Sie gerne telefonisch  

unter Tel. 05821-550. 
 


